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EDUCACAO INFANTIL — ROTEIRO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
30 ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID19

Centro Municipal de Educacéo Sao Josemaria Escriva
PROFESSORA: Ligia Wismek Correa Yoshitomi Silva

TURMA: INFANTIL 4A e 4C - CRIANCAS PEQUENAS (4 ANOS)

PERIODO DE REALIZACAOQ: 27 de setembro a 01 de outubro de 2021

VIDEO OU AUDIO DO PROFESSOR

COM SAUDACOES, PARA ACOLHIMENTO DOS PAIS E DAS CRIANCAS.

TODA A SEMANA O PROFESSOR IRA ENCAMINHAR ATIVIDADES PARA OS FAMILIARES, INICIANDO

O QUE VOCE VAI ESTUDAR:

SABERES E CONHECIMENTOS

» Sensac0Oes, emocgdes e percepgdes proprias e do outro.
Autonomia, criticidade e cidadania.

O corpo e 0 espaco.

YV V V

outro, esquerda, direita, frente, atras etc.
O corpo e seus movimentos.
Motricidade e habilidade manual.

Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folhear.

YV V V V

Representacéo grafica e plastica: desenho, pintura, colagem, dobradura, escultura etc.

Localizagéo e orientacdo espacial: dentro, fora, perto, longe, embaixo, em cima, de um lado, do




Percepcéo e producédo sonora.

Sons do corpo, dos objetos e da natureza.

Vocabulério.

Linguagem escrita, suas funcdes e usos sociais.

Identificag&o do proprio nome e reconhecimento do nome dos colegas.
Criacao e reconto de historias

Sistema alfabético de representacéo da escrita e mecanismos de escrita.
Simbolos.

Patriménio natural e cultural.

Manipulacao, exploracéo e organizacéo de objetos.

Percepcéo dos elementos no espaco.

Elementos da natureza.

Preservacdo do meio ambiente.

Contagem oral.

V V V V VYV V V V V V VYV V V V V

Representacdo de quantidades.

CAMPO DE EXPERIENCIA: O EU O OUTRO E NOS:

(EIO3EOO04). Comunicar suas ideias e sentimentos a pessoas e grupos diversos.
v' Demonstrar compreensao de seus sentimentos e nomea-los.

v' Expressar e representar com desenho e outros registros graficos seus conhecimentos, sentimentos

e apreensdo da realidade.
v" Interagir com outras criangas estabelecendo relagfes de troca enquanto trabalha na prépria tarefa.

v' Participar de assembleias, rodas de conversas, eleicdes e outros processos de escolha dentro da

instituicao.

CAMPO DE EXPERIENCIA: CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

(EIO3CGO02) Demonstrar controle e adequagcdo do uso de seu corpo em brincadeiras e jogos,
escuta e reconto de histérias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.

v' Adequar seus movimentos em situacdes de brincadeiras com o ritmo da musica ou da danca.

v’ Percorrer trajetos inventados espontaneamente ou propostos: circuitos desenhados no chéo, feitos
com cordas, elasticos, tecidos, mobilias e outros limitadores e obstaculos para subir, descer, passar por
baixo, por cima, por dentro, por fora, na frente, atras, contornar demonstrando controle e adequacéo
corporal e outros.

v’ Participar de situacgdes livre ou orientadas para posicionar o corpo no espago, como: dentro, fora,
perto, longe, em cima, embaixo, ao lado, a frente, atras, muito, pouco.

v’ Participar de conversas em pequenos grupos escutando seus colegas e esperando a sua vez de
falar.

(EI03CGO03) Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras, jogos e atividades
artisticas como danca, teatro e musica.

v Explorar movimentos corporais ao dancar e brincar.

v Vivenciar brincadeiras e jogos corporais como amarelinha, roda, boliche, maria-viola, passa-




lenco, bola ao cesto e outras.

v Conhecer brincadeiras e atividades artisticas tipicas de sua cultura local.

(EIO3CGO05) Coordenar suas habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses e

necessidades em situacbes diversas.

v Usar a tesoura sem ponta para recortar.

v Explorar materiais como argila, barro, massinha de modelar e outros, com variadas intencdes de
criagao.

v Pintar, desenhar, rabiscar, folhear, modelar, construir, colar a sua maneira, utilizando diferentes

recursos e dando significados as suas ideias, aos seus pensamentos e sensacdes.
v Vivenciar situacdes em que é feito o contorno do préprio corpo, nhomeando suas partes e
vestimentas.

v Virar paginas de livros, revistas, jornais e outros com crescente habilidade.

CAMPO DE EXPERIENCIA: TRACOS, SONS, CORES E FORMAS.

(EIO3TSO01) Utilizar sons produzidos por materiais, objetos e instrumentos musicais durante
brincadeiras de faz de conta, encenagdes, criagdes musicais, festas.

v' Perceber os sons da natureza e reproduzi-los: canto dos passaros, barulho de ventania, som da
chuva e outros, em brincadeiras, encenacgdes e apresentacodes.

v" Produzir sons com materiais alternativos: garrafas, caixas, pedras, madeira, latas e outros durante

brincadeiras, encenacdes e apresentacgodes.

CAMPO DE EXPERIENCIA - ESCUTA, FALA PENSAMENTO E IMAGINACAO:

(EIOSEFO01) Expressar ideias, desejos e sentimentos sobre suas vivéncias, por meio da
linguagem oral e escrita (escrita espontanea), de fotos, desenhos e outras formas de expressao.
v' Ampliar seu vocabulario por meio de musicas, narrativas (poemas, histérias, contos, parlendas,
conversas) e brincadeiras para desenvolver sua capacidade de comunicagéo.

v' Utilizar letras, nimeros e desenhos em suas representacdes graficas, progressivamente.

v' Identificar o préprio nome e dos colegas para o reconhecimento dos mesmos em situagfes da rotina
escolar.

(EIO3EF02) Inventar brincadeiras cantadas, poemas e cang¢des, criando rimas, aliteracdes e
ritmos.

v' Participar de situacdes que envolvam cantigas de roda e textos poéticos.

v' Conhecer poemas, parlendas, trava-linguas e outros géneros textuais.

v Participar de jogos e brincadeiras de linguagem que exploram a sonoridade das palavras (sons,
rimas, silabas, aliteracéo).

v' Reconhecer rimas

(EIO3EF05) Recontar histérias ouvidas para producgado de reconto escrito, tendo o(a) professor(a)
como escriba.

v' Recontar histérias, identificando seus personagens e elementos.

v' Criar hist6rias orais e escritas (desenhos), em situacdes com funcéo social significativa.

(EIO3EFQ7) Levantar hipoteses sobre géneros textuais veiculados em portadores conhecidos,

recorrendo a estratégias de observacao gréafica e/ou de leitura.




v' Manusear diferentes portadores textuais imitando adultos.
v" Reconhecer as letras do alfabeto em diversas situa¢des da rotina escolar.
v Identificar simbolos que representam ideias, locais, objetos e momentos da rotina: a marca do

biscoito preferido, placa do banheiro, cartaz de rotina do dia etc.

CAMPO DE EXPERIENCIA - ESPACO, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E
TRANSFORMACOES:

(EIO3ETO1) Estabelecer relacdes de comparacao entre objetos, observando suas propriedades.
v' Observar objetos produzidos em diferentes épocas e por diferentes grupos sociais, a fim de
perceber caracteristicas dos mesmos.

v' Manipular objetos e brinquedos explorando caracteristicas, propriedades e possibilidades
associativas (empilhar, rolar, transvasar, encaixar).

v Diferenciar, diante de objetos ou figuras, caracteristicas como aberto/fechado, todo/parte,
interior/exterior.

v' Identificar fronteiras: fora/dentro.

v' Observar e identificar no meio natural e social as formas geométricas, percebendo diferencas e
semelhangas entre 0s objetos no espago em situagdes diversas.

(EIO3ETO02). Observar e descrever mudancas em diferentes materiais, resultantes de agdes sobre
eles, em experimentos envolvendo fendmenos naturais e artificiais.

v Observar fenbmenos naturais por meio de diferentes recursos e experiéncias.

v Perceber os elementos (fogo, ar, agua e terra) enquanto produtores de fenébmenos da natureza e
reconhecer suas acoes na vida humana (chuva, seca, frio e calor).

(EIO3ETO3). Identificar e selecionar fontes de informacdes, para responder a questfes sobre a
natureza, seus fenbmenos, sua conservagao.

v’ Assistir a videos, escutar histérias, relatos e reportagens que abordam os problemas ambientais
para se conscientizar do papel do homem frente a preservacdo do meio ambiente.

v' Utilizar, com ou sem a ajuda do(a) professor(a), diferentes fontes para encontrar informagdes frente
a hipoteses formuladas ou problemas a resolver relativos a natureza, seus fendmenos e sua
conservagao, como livros, revistas, pessoas da comunidade, fotografia, filmes ou documentarios etc.

(EIO3ETO7) Relacionar numeros as suas respectivas quantidades e identificar o antes, o depois
e 0 entre em uma sequéncia.

v' Ler e nomear numeros, usando a linguagem matematica para construir relacdes, realizar
descobertas e enriquecer a comunica¢cdo em momentos de brincadeiras, em atividades individuais, de
grandes ou pequenos grupos.

v Realizar agrupamentos utilizando diferentes possibilidades de contagem;

v" Representar e comparar quantidades em contextos diversos (desenhos, objetos, brincadeiras, jogos
e outros) de forma convencional ou ndo convencional, ampliando progressivamente a capacidade de

estabelecer correspondéncia entre elas.




27/09/2021 Segunda-feira

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

DS

X O EU O OUTRO E O NOS: Sensacoes, emogdes e percepcdes proprias e do outro.

** CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Localizagéo e orientacdo espacial: dentro, fora, perto, longe, embaixo,
em cima, de um lado, do outro, esquerda, direita, frente, atras etc.

% TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Representagdo grafica e plastica: desenho, pintura, colagem,
dobradura, escultura etc.

% ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Criacg&o e reconto de histérias
% ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES E TRANSFORMAGOES: Contagem oral.
Metodologia:

Iniciaremos a aula realizando a rotina (calendario trabalhando o dia, més e ano) de uma forma diferente,
faremos a escrita na quadra com giz, onde as crian¢as deveréo realizar a tentativa da escrita da cidade, dia més e
ano. Logo apos faremos a musicalizagdo com a caixa musical no gramado. Em sala, faremos a pintura do dia no
calendario no caderno de atividades.

Depois faremos a contagdo da histéria A lagarta comilona de Eric Carle. Iremos deixar que as criancas
falem o que entenderam e recontem a histéria do seu jeito. Na quadra, brincaremos com a lagarta desenhada
com giz no chdo com bolas sequenciadas de 1 a 10. As criangas deverao pular e dizer o numeral correto.

Logo apos, faremos a pintura da folha onde a lagarta mora no caderno de atividades com tinta verde.
Depois, colaremos as bolinhas numeradas, formando a lagartinha com sequéncia numérica correta.

Para finalizar o dia iremos ao parque seguindo os protocolos de seguranca.

ATIVIDADE REMOTA:

Enviarei um video com a histéria acima e as criancas deverao realizar uma contextualizacdo da histéria

apresentada. Depois, com o lapis levar a lagartinha no alimento cobrindo o pontilhado.




ATIVIDADE IMPRESSA
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28/09/2021 Terca feira

CAMPOS DE EXPERIENCIAS:

% O EU O OUTRO E O NOS: Autonomia, criticidade e cidadania.

% CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Motricidade: controle e equilibrio do corpo.

* TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Suportes, materiais e instrumentos para desenhar, pintar, folhear.

<% ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Identificacio do préprio nome e reconhecimento do nome

dos colegas

e
R X4

ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES E TRANSFORMACOES: Manipulagéo, exploragéo e organizacdo de
objetos.

Metodologia:

Apb6s a rotina pintaremos o dia no calendario no caderno de atividades. Depois, faremos a primeira
atividade onde as criangas deverdo procurar em revistas as letras do nome e colar no caderno de classe seguindo
a sequéncia correta.

Logo apds, brincaremos com o tapete das vogais, nessa brincadeira teremos um “tabuleiro” das vogais,
na parede teremos figuras que comecem com as mesmas, 0 jogo consiste em a crianga pegar a vogal e colocar
abaixo da figura, porem pulando apenas na vogal que esta em maos.

Assim que terminado, faremos no caderno de classe, a pintura das vogais com cotonete, onde cada vogal
terd uma cor.

Para finalizar, brincaremos no gramado com os pneus, seguindo os protocolos de seguranca.

ATIVIDADE REMOTA:

Na atividade impressa as criancas deverao identificar as vogais que comega cada objeto apresentado.
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Atividade Impressa

AS VOGAILS

1-ESCREVA A LETRA INICIAL DO NOME DE CADA DESENHO




Atividade impressa

MEUINOMEIE:

1- PROCURE E PINTE NO QUADRO ABAIXO, AS LETRAS QUE FORMA O SEU NOME:

(ABCDEEGH(I J)
RLMNOPQR ST

VWV WRYZ 4 )

¢- PINTE O NUMERAL QUE REPRESENTA A SUA IDADE:

@@@45@78@«@

3- MONTE O SEU NOME ABAIXO, COLANDO LETRAS RECORTADAS DE LIVROS OU REVISTAS

{ 3




29/09/2021 Quarta feira
Campos de Experiéncias
+* OEU, O OUTRO E O NOS: Autonomia, criticidade e cidadania.

*%* CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: Localizagéo e orientacdo espacial: dentro, fora, perto, longe, embaixo,

em cima, de um lado, do outro, esquerda, direita, frente, atras etc.
*%* TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Sons do corpo, dos objetos e da natureza.
¢ ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Criago e reconto de historias.

% ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAGOES E TRANSFORMAGOES: Nog&o temporal.

Metodologia
Iniciaremos o dia realizando o calendario trabalhando o dia, més, ano e o tempo. Logo depois, faremos
Bingo dos nomes. Cada crianga ira receber uma cartela com seu nome, conforme as letras foram sendo
sorteadas, as criancas deverdo colar as bolinhas de crepom na cartela. Ganha quem marcar todas as letras do
nome.
Em frente ao espelho dangaremos a muasica Grupo Trii - A E | O U (link
https://www.youtube.com/watch?v=IFm3SRDPZ60 )

Depois, faremos os sons das vogais, usando o método fénico e no caderno as criangas deverdo encontrar
as vogais apenas com o desenho da boca. Quando terminado, as criangas deverdo recortar as linhas retas no
sulfite.

Na quadra brincaremos com o circuito com bambolés suspensos.

ATIVIDADE REMOTA:

As criancas deverdo observar a boquinha e escrever as vogais. Depois ha mesma atividade realizar a
juncao das mesmas.



https://www.youtube.com/watch?v=IFm3SRDPZ60

Atividade impressa

VAMOS JUNTAR AS VOGAIS?

DESCUBRA A QUAL YOGAL PERTENCE CADA BOQUINHA.

AGORA VAMOS JUNTA-LAS £ DESCOBRIR AS PALAVRAS QUE FORMAM!

COSCDES




30/09/2021 Quinta feira
Campos de Experiéncias
% O EU, O OUTRO E O NOS: Autonomia, criticidade e cidadania.
+* CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: O corpo e seus movimentos.
*%* TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Sons do corpo, dos objetos e da natureza.
¢ ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Linguagem escrita, suas fungdes e usos sociais.

% ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMACOES: Manipulagéo, exploracdo e
organizacdo de objetos

Metodologia

Iniciaremos com o calendario que sera realizado no quadro de azulejos com pincel e tinta. As crian¢as
deverdo escrever 0s nomes. Depois faremos a musicalizagdo com a caixa musical no gramado.

Como primeira atividade brincaremos com o Jogo da meméria dos objetos. Apresentaremos 5 objetos,
gue iniciem com as vogais, apresentando o som e a sua escrita. Depois, em uma mesa sera disposto os 5
objetos, e uma crianca de cada de vez, devera observar os objetos e em seguida a professora ir4 esconder 1
deles sem q a crianc¢a veja. A crianca devera identificar o objeto escondido pela professora e identificar a vogal.

Na quadra, brincaremos de Vogal colorida. Primeiro colaremos as vogais nos pilares da quadra. A
professora ira dizer: Vogal colorida. As criangas responderam: Qual? A professora ir4 dizer uma e as criancas
deverdo encontrar nos pilares qual foi a pedida.

Para finalizar iremos ao parque seguindo os protocolos de seguranca.
ATIVIDADE REMOTA:

As criangas deverdo escrever a sequéncia numérica corretamente.

]060 DA MEMORIA
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Atividade impressa

1- COMPLETE AS SEQUENCIAS NUMERICAS:

raaper| 1213 [4]5[6] 7] 8]9]10
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rarmnce| 1 [ 213 [4]5[6]7]8]9]10

rarance| 1] 213 [4]5[6] 7] 8] 940




01/10/2021 Sexta- feira
Campos de Experiéncias
** OEU, O OUTRO E O NOS: Sensacdes, emocdes e percepcdes proprias e do outro.
+* CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS: O corpo e seus movimentos.
** TRACOS, SONS, CORES E FORMAS: Percepgao e producéo sonora.

¢ ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINACAO: Sistema alfabético de representacdo da escrita e

mecanismos de escrita.

% ESPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELACOES E TRANSFORMAGCOES: Representacdo de

quantidades

Metodologia

Iniciaremos com o calendario que sera realizado no quadro, porem as criangas irdo comandar, realizando
a tentativa da escrita no mesmo. Faremos a musicalizagcdo com copos da musica o jacaré ndo tem chulé
marcando o ritmo com 0s copos.

Como primeira atividade brincaremos com o Bingo dos nimeros. Na mesinha de cada crianca, escreverei
0s nimeros de 1 a 10 com canetinha, irei distribuir um pedaco de algoddo com alcool. A cada nimero cantado a
crianca deverd apagar com o algodédo o nimero da mesa.

Depois, brincaremos com a luva das vogais. Cada crianga ir4 receber um jogo, onde deverdo assoprar no
canudo para a luva inflar e encontrar as vogais escondidas. Pedir para que as mesmas apontem uma a uma.

Para finalizar brincaremos com o Mestre mandou dos ndmeros. Irei encher bexigas com ndmeros de 1 a
10. Cada crianca devera estourar 1 e seguir o comando pedido. (Pular em um pé s6, andar de costas, dancar com

a vassoura entre outros).

ATIVIDADE REMOTA:

As criancas deverdo realizar a contagem de cada figura identificar o numeral e por ultimo realizar a tentativa da

escrita do mesmo.

@ Nomeros 1 a 10




Atividade impressa
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